
    
               COMUNE di CONCOREZZO 

                              ASSESSORATO ALLA CULTURA                                 
 

CORSI DEL TEMPO LIBERO GENNAIO 2015 
 

CONOSCI TE STESSO! 
 

Corso di coaching 
Acquisisci strumenti, tecniche creative e nuove modalità relazionali. 
Rafforza l’autostima, migliora la tua efficacia e impara a raggiungere i tuoi obiettivi 
 
4 incontri il giovedì dalle 21.00 alle 23.00 a partire dal 15 gennaio con il dr. Cristian Bonfanti 
Quota iscrizione: Euro 25,00 

 
                     

Psicologia: l’identità 
tra continuità e cambiamento 
Come mantenere la nostra identità nei continui  mutamenti della vita 
 
4 incontri il mercoledì dalle 14.30 alle 16.00 a partire dal 14 gennaio  
con la dr.ssa Irina Gerosa       
Quota iscrizione: Euro 18,00 
 
 

SVILUPPA LA TUA  CREATIVITA’! 
 

Decorazione maschere veneziane 
Direttamente da Venezia una laboratorio per conoscere e  
decorare le maschere del Carnevale più bello del mondo 
 
2 incontri sabato 17 e domenica 18 gennaio dalle  15.00 alle 17.00 con la dr.ssa Elisa Zaffina 
Quota iscrizione: Euro 25,00 
                                
             A regola d’arte: laboratorio di arte e disegno 

Sperimenta l’uso creativo dei materiali, impara i trucchi del   mestiere e           
libera la fantasia. 

 
10 incontri il giovedì dalle 14.30 alle 16.30 a partire dal 15 gennaio  
con la prof. Gabriella Cazzaniga 
Quota iscrizione: Euro 40,00 
 
 

Info: ufficio cultura tel. 039/62800200 culturasport@comune.concorezzo.mb.it 


