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COMUNE DI CONCOREZZ0O SCUOLA DELL’INFANZIA, PRIMARIA E SECONDARIA MENU' ESTIVO ANNO SCOLASTICO 2018-2019

&

LUNEDI' MARTED!' MERCOLEDI' GIOVED!' VENERDI'
Quadrucci di magro [1,3,7,| Pasta integrale BIO al i
PRIMA SETTIMANA . ! iy : . Risotto BIO alla Passato di verdura con
DAL 05.09 AL 07.09 all'extravergine 8,9 [pomodoro BIO e basilico| ™" Pizza margherita 12 milanese i3 crostini 19
DAL 01.10 AL 05.10
DALO104AL0S.04 | —Onticchie BIO in 9 Polpette di manzo Mozzarella ¥ porzione | 7 | Scaloppinadipolioal [ Totani gratinati 1,
umido i otani gratinat 14
DAL 29.04 AL 03,05 , it BitSos mang
DAL 03.06 AL 07.06 Carote BIO cotte Fagiolini BIO all'olio VA %ﬂ sae Pomodori in insalata Patate al forno
DAL 01.07 AL 05.07
BAL 29,04 AL 008 Pane BIO 1 Pane BIO 1 Pane BIO 1 Pane BIO 1 Pane BIO 1
Frutta Frutta Torta Margherita l__u_om‘ Frutta Frutta
SECONDA Pasta BIO al pomodoro 1,9 Passato di verdura con 1,9 | Pasta BIO agli aromi 1 | Gnocchial pomodoro 1,9 Risotto BIO alla 7.9
SETTIMANA BIO orzo BIO BIO parmiaiana
DAL 10.09 AL 14.09 | Frittata BIO al forno | 4,7 Arrosto di tacchino Polpette di legumi*BIO | 1 Platessa al forno 14 Mozzarella 7
DAL 08.10 AL 12.10 : . . 5 . : ;
DAL 08.04 AL 12.04 Zucchine a Patate al forno Insalata verde BIO e mais Finocchi BIO in insalata Pomodori con olive
DAL 06.05 AL 10.05 Pane BIO 1 Pane BIO 1 Pane BIO 1 Pane BIO 1 Pane BIO 1
DAL 10.06 AL 14.06
DAL 08.07 AL 12.07 Frutta Frutta Yogurt BIO 7 Frutta Frutta
Pasta integrale BIO al 13,9 Pasta BIO al pesto 1,3,7 Risotto BIO al 7.9 Pizza margherita 17 Passato di <mi_=m con 19
ragu’ di verdura 8 pomodoro BIO crostini
TERZA SETTIMANA : 1,46|  Frittata BIO alle . i
DAL 17.09 AL 21.09 | Bastoncini di pesce | 1,4 Farinata di ceci B - 4,7 | Mozzarella 2 porzione | 7 Cotoletta di pollo 1,3
DAL 15.10 AL 20.10 : zherhing
DAL 11.06 AL 15.06 Carote BIO julienne Insalata BIO rossa e verde Spinaci BIO gratinati 7 Pomodori Patate lesse
DAL 17.09 AL 21.09
DAL 15.10 AL 19.10 Pane BIO 1 Pane BIO 1 Pane BIO 1 Pane BIO 1 Pane BIO 1
A -“_m_
Frutta Frutta Frutta Gelato 678 Frutta
Pasta BIO speck, 17 Pasta BIO al pomodoro 9 Insalata ricca Pasta m_o. 1 Risotto BIO con 79
QUARTA zafferano e zucchine ' BIO e melanzane ( Insalata verde BIO, all’extravergine zucchine g
SETTIMANA A 5
DAL 24.09 AL 28.09 Mozzarella 7 Crocchette di pesce | 1,4 o e Bl M) Polpette di legumi* BIO| 1 Uova BIO sode w
DAL 22.04 AL 26.07
DAL 27.05 AL 31.05 Insalata BIO mista Fagiolini BIO all'clio Lasagne al forno .__w.q. Finocchi BIO in insalata _:mm_mh”qﬂquﬁ__%nm_o .
DAL 24.06 AL 28.
DAL 2207 AL nm.mw Pane BIO 1 Pane BIO 1 Pane BIO “ Pane BIO 1 Pane BIO 1
Frutta Frutta Gelato ._m_ u. mm. Frutta Frutta
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